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LE MOT DE LN\ PREZ2

BIENVENUE A ToI,

Tol aui SORT DE DEUX OU TROIS ANNEES DE DUR LABEUR ET QUI VA
BIENTOT TOMBER DANS LE BEAU MONDE DE LA VIE ASSOCIATIVE ET DE
LA FLEMMARDISE ASSUMEE : ATTENTION ! NE NEGLIGE PAS CE BEAU
CORPS QUI SERA PEUT—ETRE SEULE PREUVE D UNE VIE ANTERIEURE
SAINE D’ICI LA FIN DE L'ANNEE. MAIS NE T'EN FAIT PAS, LE BDS
SERA LA POUR TE RAPPELER A L ORDRE ET TE MOTIVER A COUP DE
SKI, D'EAUX VIVES, DE RANDONNEES ET DE SENSATIONS FORTES.
Nous COMPTONS AUSSI SUR TOI POUR NOUS FAIRE BRILLER LORS DES
TOURNOIS INTER—-ECOLES ET DES COMPETITIONS FFSU. TU POURRAS
EGALEMENT EXPOSER TES TALENTS LORS DES TOURNOIS INTERNES ET
DES MODULES TOUT AU LONG DE CETTE ANNEE, QUE NOUS ESPERONS
VOIR REVENIR A LA NORMALE.

EN ATTENDANT RETROUVE

Nous EN V004 ET sur
BDS.ENPC.ORG
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LES INSTALLATIONS

‘ BATIMENT CARNOT - LOCAL BDS EN V004

(@) TERRAINS DE TENNIS

— CLEFS A RECUPERER AUPRES DU PC SECU EN
ECHANGE DE SA CARTE, RAQUETTES ET BALLES
DISPOS AU LOCAL BDS -

(@) TERRAIN DE BASKET/VOLLEY
- ACCES LIBRE -

‘ BATIMENT BIENVENUE (SALLE DE MUSCU, DANSE)

- MUSCU : JUSQUE 20H30, CHAUSSURES PROPRES
(A ENFILER EN SALLE) ET SERVIETTE OBLIGATOIRES,
FAIRE MAGNETISER LA CARTE AU BDS, RANGER
AVANT DE PARTIR ! -

URBANS
- CLEFS A RECUPERER AUPRES DU PC SECU EN
ECHANGE DE SA CARTE -

@) MEUNIER

@ BATIMENT coRIOLIS

REGLES DE SNAVOIR VIVRE

PAS BESOIN DE DISSERTER : ON OUVRE LES TERRAINS CAR ON A CONFIANCE EN VOUS. SI CERTAINS NE
RESPECTENT PAS LES REGLES DE BON SENS (RANGER AVANT DE PARTIR, RESPECTER LE MATERIEL...), CES
DERNIERS SE VERRONT SUPPRIMES DE LA LISTE DES COTISANTS ET NE POURONT AINSI PLUS AVOIR ACCES
AUX INSTALLATIONS SPORTIVES, NI AU PRET DE MATERIEL.
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ET LES NCCES

@ enec

(@) sTADE DU BOIS DE L'ETANG - FOOT / RUGBY

- ACCES LIMITE CAR PARTAGE, VOIR LE PLANNING,
ACCESSIBLE AVEC UN RESPO SPORT -

(@) B01S DE GRACE (FOOTING. BICYCLETTE..)

(@) EsIEE (SALLE DE MUSCU)
- 10H-20H EN FONCTION DE L'AFLUENCE -

GYMNASE DE LA HAUTE MAISON
(DANSE, SPORTS CO)

- OUVERT EN SEMAINE. ACCESSIBLE AVEC UN
RESPO SPORT. ENTRER CHAUSSURES A LA MAIN -

(@) TERRAINS DE FoOT
- ACCES LIBRE (MUNICIPAL) -

ESIEE

yo ( Université
~" Gustave Eiffel
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Lunbi

MARDI

N1 - niveau débutant

LES MODULES

BASKET
19h00 - 20h30 (N1/N2)
Haute-Maison

BASKET
20h30 - 22h00 (N3/N&)
Haute-Maison

BADMINTON
12h30 - 14h00 (N1/N2)
Haute-Maison

BADMINTON
16h15 - 15h45 (N3/N&)
Haute-Maison

MUSCULATION
12h30 - 14h00 (N1/N2)
Bienveniie

MUSCULATION
14h15 - 15h45 (N3/N&)
Bienveniie

N2/N3 - niveaux intermédiaires

Né - niveau compétition

MERCREDI

JEUDI

GYMNASTIQUE ACROBATIQUE

TENNIS DE TABLE
12h30 - 14h00
ESIEE

16h15 - 15h45
Haute-Maison

RUGBY M
19h30 - 21h30

Bois de I'Etang

BOXE
12h30 - 15h00 (N1/N2)
Haute-Maison

BOXE
16h15 - 15h45 (N3/N&)
Haute-Maison

VOLLEY
12h30 - 14h00 (N1/N2)
ESIEE

VOLLEY
146h15 - 15h45 (N3/N&)
ESIEE

COURSE TRAIL
14h15 - 15h45

Bois de Champs

HANDBALL
19h00 - 20h30 (N1/N2)
Haute-Maison

HANDBALL
20h30 - 22h00 (N3/N&)
Haute-Maison

NATATION
20h30 - 22h00
Le Perreux-s/-Marne

AVIRON
13h00 - 15h00
Le Perreux-s/-Marne

ESCALADE
16h30 - 16h30
ESIEE

=2021/2022

RUGBY F
20h00 - 21h30
Bois de 'Etang

FOOTBALL
12h30 - 14h00 (N1/N2)
Bois de ['Ftang

FOOTBALL
14h15 - 15h45 (N3/N&)
Bois de UEtang

TENNIS
12h20 - 13h50 (N1/N2)
UCPA Vaires-s/-Marne

TENNIS
14h30 - 16h00 (N3/N&)
UCPA Vaires-s/-Mame

DANSE
13h00 - 14h30
Haute-Maison

DANSE
16h30 - 16h00
Haute-Maison
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LES RESPO SPORTS

SPORT

Rusey F

Rucsy M

Hanp F
Hano M

FooTF

Foor M

BaskeT F
BASKET M

VOLLEY F

VOLLEY M

TENNIS

NATATION

ESCALADE
DANSE

BoXe
MUSCULATION
AVIRON

TENNIS DE TABLE
BADMINTON

COURSE

RESPONSABLE
PAULINE CHARRADE
CLarA LEMATTRE
Tuéopore DE LEUSSE
GuiLLAuME FRECAUT
JusTINE PIARD
Teiva TREGER
CAMILLE TOQUEB(EUF
Marion BAUDU
ETIENNE ARNAUDO
Luc DEL AGUILA
SALOME GALLOT
MaxiM LEGENDRE
TiFFANY TRAN-HEINERICH
CLEMENCE SAIAS
Jim VENDE
PauL INVERNIZZI
CLARA SANCHEZ
GuiLLAUME DESHORS
GuIRec PEYROT
DaMIEN RIVIERE
MaRrion COCUSSE
KaTiA HEINZELMEIER
HoLLy HEALEY
BenJAMIN PYRYT
Ramzi SAYAH
PIERRE-MARIE CIRON
MatHiEu HARLAY
ANTONIN BOURGEDIS
KAREL BLANKEN
MaxiMe MONTOIS

Conmact
07 8209 37 32
06 84 53 55 31
06 47 5197 21
07 66192017
0632867633
06 6878 59 95
0782 64 4072
07 68 21 03 63
0786837349
06 80 78 37 60
0650331559
0635771548
0651061298
0676397004
0781520234
06 20 30 52 06
06 46 2230 32
06 95 31 34 68
0781945975
06 67899291
06 64 96 3225
0675188989
0617062478
0619 957754
0632016770
0778 06 22 62
0783014205
07 83 36 67 40
0652685313
0651995173
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LAuREEN ATTOLOU
06 46 86 50 88

LES POMPIMS

2021/2022

cLuBsS

Cluy
c%

Pt

LE cLUB COURSE
MaxiME MonTois
0651995173

LE PONTS AVIRON CLUB

MaTHIEU HARLAY
07 83 01 42 05
%’DNTS AYIRON CLUB&

P A

AN

Le

LE spc &

ALexis HazouarD
0632337926

LE CLUB VOILE DES PONTS
Tirouan FLAJOLLET
0652713939

CLUB ROCK
MaTHIEU MEYNARD
06 52 3056 08

GRIMPOPONTS
Louis GoLbscHMID
0783117290

LE MICROAVENTURES PONTS CLUB

LE CLUB ALPONTS
GAUTHIER BICHARD
0685381154
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LE PROGRANMME DE UNANNEE

VoICI LES GRANDES LIGNES DE L ANNEE A VENIR, JUSQU'A LA FIN DENOTRE MANDAT.
N HESITE PAS A NOUS PROPOSER DES CHOSES SI TU AS DES IDEES D' EVENEMENTS !

Sert 21
WE Surr

1Avs2A SuPoNTS HERDS

Ocr 21 ’
WE Rranpo Coupe pe L'X Bie&Rux
& Croisitre (voILE)
Déc 21
CAMPAGNES
Jan 22
Fév 22 WE Sk SuP'AR G
SEMAINE Sk ChacLenee CL
Mars 22 WE BiaTuLON
Tournol DeSCARTES

Ave 22 — COURSE SOLIDAIRE

CRroISIERE (VOILE)

COUPE

FX



Tiffany Tran-Heinerich
interne

Tiffany Tran-Heinerich
externe
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COTISATIONS

Cotiser TE DONNE Accks A TouTES LES INSTALLATIONS pu campus
(ENPC & UGE), AINSI au Aux AVANTAGES FFSU PoUR Nous REPRESENTER
LORS DES RENCONTRES UNIVERSITAIRES.

CeLa T DONNE EGALEMENT LE DROIT DE PARTICIPER Aux EVENEMENTS
ORGANISES PAR LE BDS (WE, SEMAINES...) ET SES CLUBS.

Tous Les EVENEMENTS SoNT SUBVENTIONNES Par Nos SoINS.

UNE coTiSATION BDS S ELEVE AU PRIX DE 60€.

Passe Au LocAL BDs AVEC uN CHEQUE (orbpRe : As Enpc), nu CASH
ou UN coMPTE LYDIA. LA BILLETERIE LYDIA EST EGALEMENT ECCESSIBLE
EN LIGNE.

LE BDS MET A DISPOSITION DES COTISANTS DU MATERIEL DISPONIBLE AU
LOCAL : RAQUETTES ET BALLES DE TENNIS, TENNIS DE TABLE ET BADMINTON,
BALLONS DE FOOT, DE RUGBY ET DE BASKET... N HEISTE PAS A PASSER AU
LOCAL VOIR TOUT CE QU'IL Y A.

LE BDS PoSSEDE 3 VANS DESTINES AUX DEPLACEMENTS SPORTIFS,
NOTAMMENT POUR LES MODULES ET RENCONTRES ENTRE ECOLES. TU PEUX
FAIRE UNE DEMANDE POUR LES EMPRUNTER EN ECHANGE D UNE CAUTION ET
D'UN CONTRAT SIGNE. TEIVA EST RESPONSABLE DE LA GESTION DES VANS,
TU PEUX T ADRESSER A LUI POUR LES RESERVER.

(DOCS DISPOS SUR NOTRE SITE INTERNET)
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PARTENANIRES

LES ENTREPRISES JOUENT UN ROLE NON NEGLIGEABLE POUR LE BDS.
EN EFFET, LES PARTENAIRES NOUS APPORTENT UNE AIDE FINANCIERE
REGULIERE NON NEGLIGEABLE, NOUS PERMETTANT DE SUBVENTIONNER
VOTRE PARTICIPATION AUX EVENEMENTS SPORTIFS. LES SPONSORS NOUS
PERMETTENT DE CONCRETISER DES PROJETS COURT ET MOYEN TERME.

LA BNP 1°orrre 80€ DES L 0UVERTURE a’

D'UN COMPTE PERSONNEL, EN PLUS DE
NoMBREUX AVANTAGES et p'uN BNP PARIBAS
ACCOMPAGNEMENT saANS FAILLE. A

LYDIA NOUS ACCOMPAGNE EGALEMENT

DEPUIS PLUSIEURS ANNEES, NOUS o
PERMETTANT DE VOUS OFFRIR DIVERS Lyd I a
AVANTAGES EN PLUS D UNE UTILISATION

OPTIMISEE DE L APPLICATION.

i (?
SPORT \/

&) 1T

Federation Francaise

de Tennis de Tahle
um
TRI

=l EIFFAGE
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CONTANCT

Le LOCAL BDS sk situe eN VOO4. Tu Nous TROUVERAS DANS
LA PREMIERE AILE DE GAUCHE EN ENTRANT LE BATIMENT CARNOT.

Nous TENoNs UNE PERMANANCE Tous LES JOURS, AU MOINS DE
124 A 13H. Tu PEUX EGALEMENT NOUS CONTACTER AFIN DE VOIR SI
L'UN DE NOUS SE TROUVE DANS LES PARAGES.

AS ENPC NOS CONTACTS PERSO SONT
6-8 AVENUE BLAISE PASCAL DISPONIBLES SUR LE SITE
77420 cHAMPS-S/-MARNE INTERNET DU BDS

BDS.ENPC@GMAIL.COM FB : BDS ECOLE DES PONTS
BDS.ENPC.ORG LINKEDIN : BUREAU DES SPORTS ENPC

ANNE NOTTELET EST RESPONSABLE DES SPORTS DE L EcoLE DES PonTs
PARISTECH. ELLE EST CHARGEE DE LA GESTION DES MODULES, AVEC LE
SOUTIEN DU BDS.

SON BUREAU SE SITUE EN P20 ET ELLE EST JOIGNABLE PAR TELEPHONE
0164153978


Tiffany Tran-Heinerich


